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 درخت سیب؛ کاشت تا برداشت

 راهنمای کشت و پرورش درخت سیب

 قاسم حسنیدکتر نویسنده: 

 

 مقدمه و تاریخچه

احداث باغات سیب تجاری در کشور با  است. ایجادشدهاولین باغ سیب تحت عنوان پردیس توسط ایرانیان باستان 

و درختان میوه مناطق معتدله  ترینمهمسیب یکی از آغاز شد.  1338ورود ارقام تجاری رد و گلدن دلیشز در سال 

بر را کشور  غیرنفتیکه میوه آن ضمن دارا بودن ارزش غذائی بالا، سهم مهمی در صادرات  رودمیبه شمار  یسردسیر

یک عامل و یا  که طوریبهدخالت دارند،  میوه سیب عددی در حصول عملکرد و کیفیت مطلوبعهده دارد. عوامل مت

شرایط خاک و محل باغ،  نظیر محدودکنندهامل وعبرخی محصول باغ را کاهش دهد.  تواندمیترکیبی از چند عامل 

 محدودکننده. عوامل در انتخاب این عوامل باید دقت کرد بنابراین دنتغییر باش غیرقابلممکن است  ی،وهوایآب

، مبارزه با آفات و تربیت وعملیات به باغی یا مدیریت باغ مانند روش آبیاری، تغذیه، هرس  دربرگیرندهمتغیر 

 .عملکرد باغ را افزایش دهند توانندمیهرز هستند که در صورت بهینه بودن  هایعلفها و بیماری

  

 مناسب کشت و پرورش درخت سیب وهوایآب

شمالی و جنوبی  30 - 55جغرافیایی  هایعرضدرخت سیب به دلیل تنوع ژنتیکی فراوان و سازگاری بالا در بین 

برای استراحت کامل در  را تحمل نموده و با توجه به رقم، گرادسانتی+ درجه 38درجه تا  -30از  ،شودمیکشت 

نیاز دارند. حرارت زیاد در طول  گرادسانتی+ درجه 7ساعت سرمای کمتر از  1600تا  800زمستان و شکستن خواب به 

به همین دلیل  ،آوردمیهای تولیدی را پائین داشته و کیفیت میوه یبسیار نامطلوب تأثیردوران رشد میوه در تابستان 

 .باشندنمیدیررس مناسب  هایسیب ویژهبههای گرم برای پرورش سیب و جلگه

  .استدر مرحله قبل از برداشت  ویژهبهخنک شبانه  هایحرارتعوامل در کیفیت میوه سیب، درجه  ترینمهمیکی از 

)دشت( دیرتر  نسبت به مناطق کم ارتفاعو دارای کیفیت بهتر  ترخنک هایشببه دلیل  مرتفعمیوه سیب در مناطق 

ی ها، کمتر از میوهشوندمیتر برداشت پایین اتارتفاع ازهایی که . عمر انباری میوهرسدمیبه مرحله رسیدگی 

 . برداشت شده از ارتفاعات بالاتر است

در برخی  .شودمیدرجه متوقف  6بوده و در کمتر از  گرادسانتیدرجه  24تا  20حرارت مناسب برای رشد درختان سیب 

صورت گین درجه حرارت در فصل رویشی، بهسوختگی به دلیل تغییر اقلیم و بالا رفتن میانمناطق کشور نیز آفتاب
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 درخت سیب؛ کاشت تا برداشت

باشد  آلودمهدر زمان رسیدن میوه هوا ابری و  کهدرصورتیبرعکس  شده است.یکی دیگر از عوامل محدودکننده تبدیل

 هایبارشهوا و  ازحدبیشرطوبت زیاد هوا در زمان گل و سردی  رنگ نگرفته و کمرنگ باقی خواهند ماند. هاسیب

 .باشندمیدیگر  محدودکنندهمکرر تگرگ از عوامل 

 نیازهای محیطی و اقلیمی سیب -1جدول 

 

 

 هوائی و آب نیازهای

 خنک هایشبزمستان سرد، تابستان معتدل با  اقلیم

 گرادسانتیدرجه  38 حداکثر دمای مطلق

 گرادسانتیدرجه  -35 حداقل دمای مطلق

 گرادسانتیدرجه  -3 دمای خطرناک در زمان غنچه

 گرادسانتیدرجه  -5/1 دمای خطرناک در زمان تمام گل

 گرادسانتیدرجه  -1 دمای خطرناک در زمان تشکیل میوه

 گرادسانتیدرجه  24-20 میانگین دما در طول دوره رشد

 درصد 70-60 متوسط درصد رطوبت نسبی

 خاک

 زهکش خوبرسی با مواد هوموسی با  آبرفتی لوم بافت خاک

 میلی موس بر سانتیمتر 7/1 هدایت الکتریکی خاک

 _ 8/7-5/6 اسیدیته خاک

 متر 2-5/1 حداقل عمق خاک

 درصد 5-0 درصد آهک

 میلی موس بر سانتیمتر 1/1 هدایت الکتریکی آب آبیاری

 

روز متغیر است. این دوره در گلدن  175 تا 80مختلف از  ارقامطول دوره رشد سیب از شکوفه کامل تا رسیدگی در 

ساعت  50. نیاز سرمائی در ارقام سیب متفاوت است و از استروز  145-155رد دلیشز رقم روز و در  150-160دلیشز 

ساعت دارای نیاز سرمائی  500نیز با  . رقم گرانی اسمیتاستساعت در رقم گلدن دلیشز متغیر  1600در رقم آنا تا 

های قرمز بیشتر تواند موجب ریزش میوه گردد که در واریتهزیاد در زمان نزدیک به برداشت می. گرمای استکم 

 .شودمشاهده می

 های تجاری درخت سیب در ایرانارقام و پایه
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 در ایران شامل دو رقم گلدن دلیشز و رد دلیشز )زرد و قرمز لبنانی( شدهکشتارقام عمده سیب  درصد 90بیش از 

ارقام  .اندشده کشتمحدود و پراکنده در سطح کشور  صورتبهو ارقام سیب محلی شامل انواع سیب گلاب  است

محدود در  صورتبهگالا، گرانی اسمیت، فوجی، جوناگلد، برابرن و .....دلبار استیوال، ردمریکال، پینک لیدی، جدید 

 . اندشدهکشترویشی  هایپایهو مشهد روی  ، قزوینسمیرممناطقی از دماوند، کرج، زنجان، ارومیه، 

مشکلاتی نظیر دیر  ، بابه دلیل القاء رشد زیاد به پیوندک که اندشدهکشتاغلب باغات سیب کشور روی پایه بذری 

و  هابیماریآفات و  فراوانی ،عدم رنگ گیری میوه رسیدن میوه، و گلدهیزمان  لحاظ ازباردهی، عدم یکنواختی 

در حال  تدریجبهرویشی  هایپایهدو دهه اخیر کشت باغات متراکم روی در  .مواجه هستندبرداشت میوه در این باغات 

این پایه برای سیستم داربستی سازگاری مناسبی . است M9 پایه  متداول، رویشی هایپایهگسترش است. یکی از 

اصله در هر هکتار را دارد که موجب افزایش  4000دارد و با توجه به رشد کم آن قابلیت افزایش تراکم کشت تا 

میزان  ،استخوب  گیری رنگاین پایه دارای اندازه یکنواخت و  روی شده تولیدعملکرد در هکتار خواهد شد. میوه 

 است نیمه پاکوتاه کننده پایهیک M7 رویشی پایه سازگاری مناسب دارد. هاخاکبا انواع  و کم استتولید پاجوش 

. این پایه پر محصول بوده و در گستره وسیعی از استدرصد اندازه درختان بذری  60تا 50 آن، اندازه درختان روی که

 . استمتوسط بیماری آتشک  این پایه به پوسیدگی طوقه و . مقاومتاستی سازگار وهوایآبانواع خاک و شرایط 

 

 الگوی کشت و انتخاب ارقام گرده زا

درختان،  چهارچوباز میان باغ، اسکلت و  آلاتماشینمختلف تاج، عبور  هایبخشعوامل مختلفی نظیر نفوذ نور به 

 هایپایهحاصلخیزی و وضعیت خاک در تعیین فاصله کاشت دخالت دارند. بر این اساس در  قدرت رشد رقم و پایه،

( متر و با روش کاشت 7×7( و ) 6×5) ،(6×6) ،(7×6) صورتبهفواصل کاشت با توجه به سایر عوامل  بذری

 (،3×1) صورتبه نوع پایهرویشی نیز فواصل کاشت با توجه به  هایپایهبرای  .شوندمیانتخاب  و مربع مستطیل

 .شودمیدر نظر گرفته متر  (4×5/2و )  (4×2) (،3×5/1)

زای و ارقام گرده افشانگرده تأمینجهت تولید محصول کافی نیاز به  ،با توجه به خود ناسازگار بودن ارقام سیب 

از کاشت رقم گرده زا  فاصلهگلدهی برسند.  مرحلهباید همزمان با ارقام اصلی به زا ارقام گرده .است مناسب در باغ

-کارایی گردهداشت ولی  وجود خواهدمتری نیز باروری  100ته تا فاصله بیشتر شود. الب متر 20 ارقام اصلی نباید از

کاشت یک ردیف کامل درخت گرده زا در برابر هر ردیف از درختان ، روش ترینمرسومکاهش پیدا خواهد کرد. افشانی 
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که بر روى هر ضلع آن سه درخت اصلى  است درخت گرده زا در مرکز مربعىکاشت یک روش دیگر . استاصلی 

  هر هشت درخت اصلى یک درخت گرده زا در باغ وجود داشته باشد. برای کهطوریبه. باشد شدهکشت

ضی در بع هاآنهمزمان نبودن گلدهی تر دارند، های معتدلویژه در زمستان یکی از مشکلاتی که ارقام زرد و قرمز به

نیاز  افشانی و تشکیل میوه مواجه خواهند شد.مناطق کشور است که درختان هر دو رقم با فقدان گرده برای گرده

های معتدل، سیب قرمز زودتر گل ساعت کمتر از سیب زرد است به همین دلیل در زمستان 150سرمایی سیب قرمز 

کنند در کشور ما معمولاً این دو رقم را با یکدیگر کشت می .افتدداده و گلدهی سیب زرد تا دو هفته به تأخیر می

برای  های رقم قرمز منجر به کاهش درصد تشکیل میوه خواهد شد.بنابراین تأخیر در گلدهی رقم زرد و زود باز شدن گل

یشز باز ها همزمان با رقم رد دلهای آنعنوان گرده زایی که گلتوان از رقم گرانی اسمیت بهرفع این مشکل می

 شوند، استفاده کرد.می

 

 و تربیت درخت سیب دهی هرس فرم

از تنه در ارتفاع پائین متعدد است که بازوهای  ایگونهبه در اغلب باغات کشور شکل و نحوه تربیت درختان سیب

مساوی در نزدیکی  نسبتاًبا رشد  محورچندین بلکه  شودمیواحد غالب دیده نیا محور  تنهیکو  اندشدهمنشعب 

بازوهای محور یا ، با است شکل جامی که وسط تاج خالی برخلافدر این فرم  .دهندمیتاج درخت را تشکیل  ،زمین

 فرم بیشتر برای محدود کردن ارتفاع درخت و گسترده نمودن تاج آن در درختانی مانند سیباین  است. پرشده دائمی

  .رودکار میبه  و گلابی

 
 روی پایه بذری درختان سیب رایج اسکلت و فرم -1شکل 
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 (الف 2)شکل  شودمیاستفاده  تغییریافتهاز سیستم تربیتی محور مرکزی   MM106 و M7 ،MM111 هایپایهبرای 

موجب رشد . این کار شودمیانجام  متریسانتی 90تا 80در موقع کاشت نهال، سربرداری در ارتفاع بدین ترتیب که 

 جانبی بالائی محور هایانشعابکه  شودمینسبت به محور اصلی  بسته، با زاویه بالارونده هایانشعابتعدادی زیادی 

 کهوقتیبه تنه،  هاانشعابجانبی و اتصال محکم این  هایانشعاب بازنمودن. برای آورندمیمرکزی جدید را به وجود 

. این عمل موجب تقویت محور مرکزی در نمایندمی، از گیره لباس استفاده رسید مترسانتی 15تا  5/7به  هاآنطول 

 درجه 60تا  45را  هاآنجانبی،  هایانشعاب. برای کاهش بیشتر قدرت رویشی بعضی شودمیطول اولین فصل رشد 

تا  15چوبی  یهابازکن. برای این عمل از شاخه دارندمی نگه باز) نسبت به تنه( طی فصل اول یا دوم خواب درخت 

با دست نسبت به فرعی  هایشاخهبا پیچاندن جزئی  توانمی چنینهم. (ب 2 )شکل شودمیسانتیمتری استفاده  60

تولید اسپور و  شده و هاآنباعث کاهش رشد رویشی  هاانشعاب کردن بازباز کردن انشعابات فرعی اقدام نمود. 

 . دهدمیجانبی و رشد رویشی را کاهش  هایانشعابو تولید  داده میوه دهی را افزایش

    

 ب الف

به ترتیب از  باز کردن شاخه هایروشبرخی ، ب(M7تربیت رقم گلدن دلیشز به روش محور مرکزی تغییریافته روی پایه رویشیالف(  –2 شکل

 استفاده از نخ، استفاده از قطعات چوب و پیچاندن جزئی شاخه: راست به چپ

 

 سیب هایباغسالیانه  دهی کودتغذیه و 

افزایش خواهد  محصولشانباغداران بر این باورند که هرچه کود بیشتری مصرف نمایند عملکرد و کیفیت  ی ازضبع

های تولید، برهم خوردن توازن عناصر غذائی در خاک و یافت. چنین نگرشی پیامدهای منفی از قبیل افزایش هزینه

 کاهش عملکرد و کیفیت محصول را به دنبال خواهد داشت. ،ها و آفاتیماریگیاه، حساس شدن درختان به انواع ب

پذیر است. هرچند که قبل از اقدام ای درختان فقط از طریق تجزیه برگ و یا میوه امکانارزیابی صحیح وضعیت تغذیه

های فیزیکی و شیمیائی آن های عمودی خاک محل احداث باغ تجزیه شوند تا از ویژگیبه احداث باغ لازم است لایه

دریافت که آیا خاک محل مذکور مناسب احداث باغ هست یا خیر؟  توانمیمطلع شد و بر اساس نتایج حاصله 
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تجزیه خاک برای حداقل ده سال کافی است. برخلاف تجزیه خاک، تجزیه برگ بیشتر نشانگر شرایط جذب  باریکانجام 

تواند حاصل تهویه کم خاک، شرایط در خاک. جذب کم عناصر غذائی می عناصر غذائی است تا وضعیت عناصر غذائی

های قارچی و یا آفاتی چون کرم سفید ریشه باشد. بنابراین، رطوبتی پائین یا قدرت پائین جذب ریشه در اثر بیماری

بسیار مهم و  برای دستیابی به یک برنامه صحیح و بهینه توصیه کودی در تولید سیب، تجزیه برگ یک ابزار تشخیصی

برگی در  هاینمونههای بهینه عناصر در برگ درختان سیب آورده شده است. محدوده غلظت دو . در جدولاستعملی 

های فصل جاری را باید از بخش میانی شاخه هابرگ ،شوندگیری عناصر غذائی تهیه میاواسط فصل رشد برای اندازه

 انتخاب کرد.

 محدوده کفایت عناصر غذائی در سیب -2جدول 

 مصرفعناصر پر

 )درصد(

 گوگرد منیزیم کلسیم پتاسیم فسفر نیتروژن

3/2-2/2 2/0-1/0 0/2-2/1 0/2-8/1 5/0-4/0 4/0-2/0 

 مصرفکمعناصر 

 گرم بر کیلوگرم()میلی

 مولیبدن بور مس روی منگنز آهن

150-100 100-70 70-40 20-10 70-30 2-1 

کشور که بر مبنای شناخت وضعیت  خشکنیمهمناطق خشک و در برنامه تغذیه باغات سیب  ای ازنمونه در ذیل

 شده:تهیه شده است، آورده  هاخاکحاصلخیزی 

 مقادیر و انواع کودهای مصرفی برای هر اصله درخت در مرحله اواخر زمستان -1 

 کیلوگرم مایه تلقیح آربسکولار اندومایکوریزا یک مقدار 

 دار یک کیلوگرم ورمی کمپوستمق 

 یکی موئین در هاریشهو در دو تا چهار چاله در مجاورت نموده را با یکدیگر مخلوط  شدهتوصیهروش مصرف: کودهای 

 (5 با خاک بپوشانید )شکل را آنو سپس روی  کرده درخت جایگذاری اندازسایهبیرونی  دوم

 ازآنپسشروع رشد رویشی و در زمان  هر اصله درختناصر غذایی به ازای زمان مصرف ع مقادیر و -2

 گرم کود  10بالا و  درصد باگرم کود کامل نیتروژن  100مقدار : ها در اواخر زمستانمرحله تورم جوانه

 اندازسایهگرم کلات آهن را در  50هومات پتاسیم( و  %95هیومیک اسید و  %70هیومیک اسید )

دو  و پتاسیم با عنصر روی به مقدار دو لیتر  پاشیمحلول در ادامه و سرک مصرف کنید صورتبهدرخت 

 لیتر در هزار لیتر آب
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  گرم کود هیومیک  10 وگرم کود کامل  نیتروژن بالا  100مقدار : هاگلبرگمرحله دو هفته بعد از ریزش

درخت مصرف  اندازسایهدر  کودآبیاری  صورتبه هومات پتاسیم( %95هیومیک اسید و  %70اسید )

 مصرف روی، منگنز و آهن به مقدار دو لیتر  در هزار لیتر آببا عناصر کم  پاشیمحلولشود و در ادامه 

 هیومیک  %70گرم کود هیومیک اسید ) 10گرم کود کامل  متعادل و  50مقدار : مرحله گردویی شدن

و در ادامه  رف شوددرخت مص اندازسایهدر  کودآبیاری  صورتبههومات پتاسیم(  %95اسید و 

 در هزار لیتر آب روی به مقدار دو لیتر علاوهبهبا کلسیم دو لیتر   پاشیمحلول

 70گرم کود هیومیک اسید ) 10پتاس بالا و  گرم کود کامل 50مقدار  :مرحله شروع رنگ گرفتن میوه% 

و در ادامه  شود درخت مصرف اندازسایهدر  کودآبیاری  صورتبههومات پتاسیم(  %95هیومیک اسید و 

 در هزار لیتر آب پتاسیم به مقدار دو لیتر علاوهبهبا کلسیم دو لیتر   پاشیمحلول

 یک لیتر ، و بورروی به مقدار دو لیتر علاوهبه ،با پتاسیم دو لیتر پاشیمحلول :مرحله بعد از برداشت میوه

 در هزار لیتر آب

 

 

 
 

 چال کودمصرف کود به روش  -3شکل 

 

 

 سیب در ایران انمهم درخت هایبیماریآفات و 
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 از حشره نیا. کندمیکرم سیب یکی از آفات کلیدی درختان سیب است که سالانه خسارت زیادی به باغداران وارد 

 گوجه، هلو، انار، به، ،یگلاب ب،یس هایمیوه کارپیپر و دانه از پرهشب نیا یهاولار. است پروازشب هایپروانه گروه

 اول در خوردهکرم هایمیوه .برندمی نیب از را محصول درصد 90 تا موارد یبعض در و کنندمی هیتغذ گردو و خرمالو آلو،

 هایارزش از هیثانو هایآلودگی و زدگیکرم علت به یول ،مانندمی درخت یرو اگرچه یبعد مراحل در و ریزندمی رشد

با آن باید بر اساس  مبارزه. استنسل  4تا  3بسته به منطقه دارای . شودمی کاسته شدتبه هاآن یبازار

  .(4)شکل  گیردمیصورت  کشحشرهو با سموم  آگاهیپیش

 

 

 

 

 
 

 

 

 حشره کامل کرم سیب، لارو و نحوه خسارت به میوه -4شکل 

 

نهال مربوطه را باید  ،علائمصورت مشاهده  است و در یبیماری بسیار خطرناک پوسیدگی فیتوفتورایی ریشه و طوقه

های هوایی درختان بیمار روی اندامبیماری های کرد. نشانه با توده خاک اطراف ریشه از خاک خارج و منهدم سرعتبه

و متمایل به ارغوانی  پریدهرنگ هابرگاوایل پاییز بوده که در  هاآنو کاهش تعداد  هاشاخهشدن  رشدکم صورتبه

چند سال  طیدر  تدریجبهرختان بیمار د درنهایتگیرند. وچک شده و پیش از رسیدن رنگ میها کگاهی میوه شوند.می

درخت  ناحیه طوقه و یقهدر بیماری صلی های انشانه. شوندناگهانی ضعیف شده و سرانجام خشک می طوربهو یا 

کنار زده شود، پوست داخلی  چنانچه لایه سطحی پوستشود. بافت مرده و نارنجی می ،های خارجی پوستکه لایه است

های آلوده پوست داخلی ریشه .شوددیده می تیره کاملاًای متمایل به قرمز و در مراحل پیشرفته به رنگ به رنگ قهوه

شود )شکل  تیره کاملاً درنهایتای متمایل به قرمز و به رنگ قهوه ه ودانیز ممکن است چنین تغییر رنگی را نشان د

5).  

استفاده  هاپایهبه این بیماری، از سایر  MM106شود با توجه به حساسیت پایه توصیه میبیماری این جهت کنترل 

چنانچه با توجه به سایر خصوصیات  استفاده از این پایه، کود و آب نباید در تماس با تنه قرار گیرند. شود. در صورت

ا محل پیوند را تهنگام کاشت،  این پایه را دارید، ای پیوندی برهنهال وسیلهبهمثبت پایه، اصرار به احداث باغ 
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طوقه  آبیاری غرقابی بپرهیزید. ازجملهی خاک قرار داده و از ایجاد شرایط مساعد برای توسعه بیماری سانتیمتر بالا10

محل این کار برای ضدعفونی  با ابزار تیزی تراشیده شده و بافت سالم با خمیر بردو ضدعفونی گردد.درختان آلوده 

 هرس درختان نیز باید انجام شود.

 
 )چپ( مسیسموم آغشته کردن تنه و بازوهای درختان با  و )راست( علائم بیماری پوسیدگی طوقه -5شکل 

-به محصول خسارت می %70بیش از  وده و تازا بدر مناطقی که بهار خنک و مرطوبی دارند خسارت  لکه سیاهبیماری 

بیماری در شرایط مساعد محیطی )رطوبت بالا( به رنگ سبز زیتونی درآمده و از این طریق ها در اثر شدت زند. کاسبرگ

ای و با حاشیه مخملی و به رنگ سبز زیتونی تا قهوههای اولیه، لکه گردند.های جوان نیز آلوده میها و برگمیوه

 هابرگهای جوان زیاد باشد؛ روی برگهای اگر تعداد لکه .آینددرمیبه رنگ سیاه  تدریجبه و باشندنامشخص می

-کشقارچبا  های هوایی در سه مرحلهاندام پاشیسم .(6)شکل کنند ریزش می معمولاًشوند و بدشکل و پیچیده می

ها و جوانهکامل قبل از باز شدن  اپتاناستروبی، کاربندازیم، تیوفنات متیل و ک ناتیوو، فلینت، ین،ودوهای 

، از دوم پاشیسماز  روز 10-12 یفاصلهبه سوم  پاشیسمو ها بلافاصله بعد از ریزش گلبرگ دوم پاشیسم ،هاشکوفه

  های کنترل بیماری است.راه

 

 

 

 

 

 

 علائم بیماری لکه سیاه روی برگ و میوه سیب -6شکل 

 میوه سیب در سردخانه برداشت، فرآوری و نگهداری
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 ،. زمان برداشت بسته به رقماستآن در سردخانه  مدتطولانیترین خصوصیات سیب، قابلیت نگهداری یکی از مهم

مرحله رسیدن میوه و نگهداری  ترینمناسبمنطقه کاشت و شرایط اقلیمی متفاوت است. برای تشخیص 

 رسیدگی به شرح ذیل استفاده نمود. هایشاخصدر سردخانه باید از  مدتطولانی

برداشت از مرحله زمان  ترینمناسبـ شاخص تمام گل تا مرحله رسیدگی فیزیولوژیکی: تعداد روزها برای تعیین  

تا  در مناطق مختلف ایران زو رد دلیش زباشند( در مورد دو رقم گلدن دلیشها باز شده درصد شکوفه 80تمام گل )

 . استروز  155-135بین  مرحله رسیدگی فیزیولوژیکی

. در رقم گلدن دلیشز تغییر رنگ زمینه تواند عامل تقریبی در برداشت محصول باشدمیوه : شدت رنگ میـ رنگ  

  .شودمیشاخص رسیدگی فیزیولوژیکی در نظر گرفته  عنوانبهمیوه از سبز به زرد و در رقم رد دلیشز از سبز به کرمی 

باغداران با فشار انگشتان درجه نرمی و سفتی میوه را بر اساس  معمولاًگیری سفتی میوه ـ سفتی بافت: برای اندازه

 توان برای این منظور از دستگاه سفتی سنج نیز استفاده نمود. آورند ولی میمی دست بهتجربه 

گیری برای اندازه .ـ ترکیب شیمیایی میوه: منظور از ترکیب شیمیایی مواد جامد محلول در آب و اسیدیته است 

گیری اسیدیته در صورت شود و اندازه)بریکس( از دستگاه رفراکتومتر دستی استفاده می محلول در آبمواد جامد 

 آن رالازم است ، گیردگیرد. چون قسمتی از رسیدن سیب در سردخانه انجام میو مواد لازم انجام می وسایلوجود 

درجه سلسیوس تا یک دمای صفر  معمولاً برای نگهداری میوه سیب در سردخانهقبل از رسیدن کامل برداشت نمود. 

درصد کمتر باشد. زیرا کم شدن رطوبت نسبی  90شود. رطوبت نسبی در سالن اصلی نگهداری سیب نباید از توصیه می

های از طرفی رطوبت گردد.چروکیدگی و کاهش وزن آن میموجب  نهایتاًباعث افزایش تبخیر رطوبت میوه شده و 

شبنم درآمده  صورتبهگردش هوا یکنواخت نباشد، روی سطح میوه و دیوارها  کهدرصورتیدرصد نیز  95نسبی بالاتر از 

 شود.مینگهداری میوه خود باعث خسارت میوه و آلودگی سالن نوبهبهگردد که ها میقارچ و سبب نشو و نمای

 

 

 

 


